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Toulon pollution : qu’est-ce que L’Air et Moi ?

24 mars 2014 | Commenter

Tandis que les régions parisienne et lyonnaise sont confrontées a des pics de pollution exceptionnels,
le phénomeéne n'épargne pas la Provence Cote d'Azur ol les grandes métropoles de Marseille, Nice et
Toulon font face a une pollution de I'air inhabituelle.

D'ol I'idée de préparer une action 3 I'école autour de I'air au moment de 1a Semaine du Développement
Durable ! Ainsi, Air PACA propose son support pédagogique : L'Air et Moi.

Le volume d'air respiré varie selon notre activité

Qu'est-ce que L'Air et Moi ?

C'est un outil pédagogique en ligne destiné aux enfants de CM1/CM2 accompagnés de leurs enseignants
pour comprendre le théme de « la qualité de I'air ».
Quel lien entre I'air et la Semaine du Développement Durable ?

La qualité de I'air a un lien direct avec les nombreux sujets proposés lors de cette semaine - le climat, Ia
biodiversité, la gestion des déchets, I'énergie, I'habitat, le transport, l'urbanisme, le jardinage.

Comment faire réfléchir les éléves sur l'air ?

L’Air et Moi répond a ce besoin en offrant aux enseignants, parents et animateurs, des diaporamas, Quizz,
guides pédagogiques, travaux pratiques et vidéos sur la pollution de l'air. A partir de cette démarche
pédagogigue, les écoles peuvent imaginer d'autres actions : interviews, sondages, exposition...

Les supports L'Air et Moi sont-ils fiables ?

Ces supports ont été concus par Air PACA, association agréée par le Ministére de I'Environnement pour la
surveillance de la qualité de l'air De nombreux acteurs ont participé a faire évoluer ce support :
enseignants, enfants, parents, experts, médecins, animateurs.



L'Air et Moi, comment ¢a marche ?

Air PACA propose gracieusement ces supports pédagogigues qui aident & sensibiliser les enfants 8 la
qualité de 'air. Il suffit de se rendre sur www.lairetmoi.org

9 modules et 11 vidéos sont téléchargeables a partir du site.
Contact : Dominique Robin — 04 91 32 38 00 et Victor-Hugo Espinosa — 06 73 03 93 84
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